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“三教”改革背景下“综合化学”教材的建设路径
张倬熙,赵 江,蒋高华,李 峰

云南能源职业技术学院资源与环境工程学院 云南 曲靖 655001

[摘 要]教材建设是“三教”改革实施的重要环节，是教学模式改革的前提条件，是提高人才培养质量

的重要手段。本文从生化类专业群的专业设置、学生现状以及实验条件入手，分析目前职业教育综合化学

教材所存在的问题，并提出了解决措施，积极探索在“三教”改革背景下生化类专业的综合化学教材应该

如何找到一条更加适合专业群建设的路径。
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教材的建设对于职业教育发展有着举足

轻重的重要作用。没有适合职业教育发展的

教材，对于教学工作者便如同“巧妇难为无

米之炊”。近年来，职教改革成为教育进步

发展之必需，如何将教学思想、教学方法付

诸实践，将理论与实践统一，教材的建设和

改革就成为了重中之重。

职业教育人才培养与评价的核心是课

程，而课程改革最直观的体现形式就是教材

[1]
。教材是学校进行教学的重要载体，是当

前推进“三教改革”的重点领域之一
[2]
。职

教 20 条中提到，从 2019 年开始，在职业院

校、应用型本科高校启动 1+X 证书制度试点

工作
[3]
。教材作为“三教”改革的核心，是

实现 1+X 证书制度落实的基础依托
[4]
。作为

重要的教学支撑资源，职教教材应突出“职

业性”，满足教学活动的需要
[5]
。目前职业

教育教材建设仍存在碎片化思维严重、系统

化思维缺失和项目式行动推进困难等关键障

碍
[6]
。对于生化类专业来说，化学是最基本

的课程，综合化学教材的选择与教学质量直

接影响了学生对后续专业课程的理解，然而

多年来高职院校的综合化学教材存在着许多

弊端，因此综合化学教材和教学方法的改革

迫在眉睫。

一、生化类专业群现状

（一）专业设置：各个专业教材要求不

同

目前生化类专业群共设 4个专业，分别

是应用化工技术、环境监测与控制技术、药

品经营与管理以及食品药品监督管理，综合

化学课都是后续专业课程的基石，但是不同

专业对化学教学的要求并不相同。各个专业

的综合化学教材在内容安排上应突出各专业

的专业特点，注意知识框架的系统性、逻辑

性和完整性，由浅入深、循序渐进，注重直

观性
[7]
。以应用化工技术专业为例，化工专

业涉及的知识领域非常广泛，包括化学、材
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料、环境等多个学科领域
[8]
，因此化学教材

中除了包含无机、分析以及有机化学的内容

以外，还需要开设物理化学课程；环境类专

业以环境监测为主，则更加注重分析化学的

教学；药品经营与管理专业与食品药品监督

管理专业在化学的教学上又偏向于分析化学

和有机化学。通过文献可以看到，部分职业

院校学校采用了将基础化学单独设置课程的

方式，将无机化学、分析化学和有机化学分

别设置在不同的学期，根据专业特点再考虑

是否开设物理化学课程。有的职业院校则将

无机、分析和有机合在一起设为综合化学课

程。

（二）学生现状：大部分学生化学基础

薄弱

高职院校的生源大多数是来自高考低分

段的学生，还有部分单独招生的学生以及高

职扩招的学生。近年来高职院校的招生是文

理兼收，许多理科专业招收了文科的学生。

因此，大部分学生的化学基础薄弱，特别是

文科的同学，在高中阶段没有接触太多的化

学知识，甚至部分边远穷困山区的学生在初

高中阶段没有接触过化学实验。基础薄弱导

致许多学生在化学学科的学习上会缺乏钻研

的兴趣。

（三）实验条件：实验课伴随理论课开

设，实验条件不足

实验课伴随理论课开设，在学生课表中

并未单独设置实验课时间。在一定程度上导

致了实验课时间稀疏，许多实验因为时间问

题无法开展。同时，实验器材存在着玻璃仪

器老旧破损、符合专业需求的新设备不足的

问题。目前实验室备有基础化学的实验设备，

但由于实验场地不足以及学生人数逐年增

多，导致在实验课的时候由老师演示，学生

多人为一组练习，缺少独立实验与思考的时

间。

二、教材内容现状：内容偏多，理论多，

实践少，与企业生产脱节

高职院校的化学课程普遍存在轻实践重

理论的问题，由此便导致学生毕业之后发现

所学的理论知识并不能满足企业生产的需

要。职业教育与本科教育的区别，在于产教

融合培养应用技术型人才。因此，职业教育

的教材内容，应该重视技术与能力的培养，

融入职业岗位知识、技能和素养，将教学内

容与企业实际工作相结合
[9]
。

三、解决对策

（一）优化教材内容

1.突出重点内容

充分结合 1+X 证书，将理论知识按照企

业生产中不同项目进行拆分，开发项目任务

式教材，突出职业岗位特色。推进理实一体

化教学，将理论转化成为实验具体操作与过

程，注重培养学生的专业操作技能
[10]
。在教

材整合的过程中，筛选与技能、行业相关的

理论知识点，而不是没有选择地将三大化学

的课本进行压缩。结合专业的特点，在综合

化学教材中可重点突出符合专业教学要求的

部分，如应用化工专业可适当补充有机化合
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物的波谱知识、有机化合物的分离与纯化技

术
[7]
。

2. 突出化学实验过程

目前大多数高职院校的化学实验课程并

未单独设置，导致学生的实验操作难以形成

完整的体系，加之实验课的内容设置多数为

验证性实验，与学生将来的岗位需求联系不

紧，难以调动学生进行实验的兴趣和积极性

[12]
。因此，在综合化学的教材中，要结合企

业生产需要，加强基础技能的训练，若无法

保证一些大型精密仪器的学习使用，可利用

虚拟仿真平台进行学习。以专业需要为主线，

实训教材为主体，实训技能为目标，实现实

训理论教材一体化
[13]
。

（二）完善教材配套的数字资源

化学是一门需要实践的科学，但化学知

识体系中许多内容无法通过实验室传达，比

如杂化轨道理论等比较抽象的知识，因此在

化学教材的建设过程中，需采用一些现代化

的教学手段，如虚拟模型等数字资源辅助学

习。结合 1+X 证书考核内容，发挥校企合作

和学校信息化资源平台优势开发“立体式”

教材，实现线上线下同步教学，建立和完善

相应的教学质量跟踪和监控制度。

（三）完善考核机制

当前的考核方式重结果、轻过程，重知

识、轻能力，过分侧重对知识的机械记忆
[11]
。

大部分高职院校专业考核方式包括以下几个

部分：课堂出勤率、作业完成程度、平时表

现以及最终的理论考试成绩。每部分占有不

同的权重，但其中理论考试的占比最大。随

着高职教育的发展，以理论考试为主的考核

方式不能适应以实用性、技能性发展目标的

高职学生，并会使学生能力受到限制
[14]

。同

时，化学作为一门实验的科学，应加大实验

考核的比重，加强对学生学习技能、知识运

用等全面考核，并建立合理的化学考核体系

和制度
[14]
。

（四）对接“双高”建设目标，强化专

业群教材支撑作用

职业院校“双高计划”明确提出要建设

高水平专业群，推动产教深度融合
[15]
。教材

建设是专业（群）建设的重要内容，要与专

业（群）建设和课程建设紧密结合
[16]
。《综

合化学》教材的建设需紧密结合“双高”建

设要求，以服务区域产业升级为导向，整合

行业标准与企业典型工作流程，开发模块化、

活页式教材。依托“双高”院校的校企合作

平台，联合企业共同开发数字化教学资源，

构建“教材+资源库+实训平台”三位一体的

教学体系，推动教材内容动态更新与专业群

建设同步发展。

四、结语

《综合化学》教材建设是构建并完善高

职院校生化类专业群的关键一环，教材作为

教师与学生之间连接的重要载体，是理论与

实践贯通的重要桥梁。在“三教”改革与“双

高计划”双重背景下，教材建设必须突破传

统框架，形成“以学生为中心、以能力为本

位、以岗位为导向”的动态发展模式。
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Abstract: The construction of teaching materials is an important link in the implementation of

the “Three-T Reform”, a prerequisite for the reform of teaching models, and an important means to

improve the quality of talent training. This article starts with the professional settings, student status

and experimental conditions of the biochemical professional group, analyzes the problems existing

in the current comprehensive chemistry teaching materials for vocational education, and proposes

solutions, actively explore the program of the improvement of Comprehensive Chemistry teaching

materials in biochemical majors on the base of “Three-T Reform”.

Keywords: Vocational colleges and universities; "Three education" reform; Major in

biochemistry; General chemistry; Textbook construction


