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[摘 要]在新时代背景下，卫生事业管理学作为培养卫生管理专业人才的重要学科，面临着前所未有

的机遇与挑战。本文基于构建主义教学理论，深入探讨了《卫生事业管理学》课程的教学设计，旨在通

过以学生为中心的教学理念，优化教学内容与方法，提升学生的综合素质与能力。文章首先分析了课程

的特点与目标，进而提出了以学生为中心的教学设计原则，详细阐述了教学内容的选择、教学设计的优

化以及学生能力的培养策略。最后，总结了教学实践中的成效与反思，为卫生事业管理学课程的教学改

革提供了有益的参考。
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一、引言

课程是人才培养的重要载体，课程建设

是实现人才培养目标的关键。特别是在当前

社会快速发展、医疗卫生体制不断深化改革

的背景下，《卫生事业管理学》作为卫生事

业管理专业的一门主干专业课程，其重要性

日益凸显。该课程不仅涉及卫生事业管理的

理论与实践，还融合了医学、管理学、社会

学等多学科的知识，旨在培养具备扎实理论

基础和实践能力的卫生管理专业人才。因

此，如何基于构建主义教学理论，对《卫生

事业管理学》进行科学的教学设计，以提升

学生的综合素质和能力，成为当前亟待解决

的问题。

二、课程特点与目标分析

（一）课程特点

《卫生事业管理学》是一门具有综合

性、实践性和应用性特点的课程。其综合性

体现在课程内容涵盖了卫生事业管理的各个

方面，包括卫生政策、卫生法规、卫生经

济、卫生服务管理等；实践性则强调课程应

紧密联系实际，通过案例分析、实践操作等

方式，提高学生的实际应用能力；应用性则

要求课程注重培养学生的创新思维和解决问

题的能力，以适应未来卫生事业的发展需

求。

（二）课程目标

基于上述特点，本课程的教学目标主要

包括：一是培养学生树立正确的价值观和人

生观，使其具备高度的责任感和使命感；二

是提高学生的专业素养和综合能力，包括分

析问题、解决问题、组织协调、沟通表达等
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方面的能力；三是引导学生关注卫生事业发

展的前沿动态，培养其创新思维和实践能

力；四是增强学生的社会责任感和职业道德

观念，为未来的职业发展奠定坚实的基础。

三、基于构建主义的教学设计

（一）以学生为中心，明确教学目标

构建主义教学理论强调以学生为中心，

注重学生的学习体验和感受。因此，在《卫

生事业管理学》的教学设计中，我们首先要

明确教学目标，并充分考虑学生的学习特

点、认知规律以及兴趣爱好。具体来说，教

学目标应围绕培养学生的综合素质和能力进

行设定，包括专业知识、实践技能、创新思

维、团队协作等方面。同时，教学目标还应

与社会实际相结合，体现课程的实践性和应

用性特点。

（二）结合课程特点，选取教学内容

在教学内容的选择上，我们应结合《卫

生事业管理学》的课程特点，选取有利于学

生理解和掌握相关知识点的教学内容。一方

面，要注重基础理论的传授，使学生具备扎

实的理论基础；另一方面，要加强实践环节

的教学，通过案例分析、实践操作等方式，

提高学生的实际应用能力。此外，还应关注

卫生事业发展的前沿动态，将最新的研究成

果和实践经验引入课堂，拓宽学生的视野和

思路。

（三）优化教学设计，合理组织教学

教学设计是对教学活动进行的总体规划

与安排。在《卫生事业管理学》的教学设计

中，我们应注重优化教学设计，合理组织教

学。具体来说，可以采取以下措施：一是采

用多样化的教学方法和手段，如案例教学、

小组讨论、角色扮演等，激发学生的学习兴

趣和主动性；二是注重师生互动和生生互

动，通过提问、讨论、反馈等方式，促进学

生的思维碰撞和知识共享；三是加强实践教

学环节，通过实习实训、社会调研等方式，

提高学生的实践能力和创新能力。

（四）以学生为主体，提高学生能力

在《卫生事业管理学》的教学过程中，

我们应始终坚持以学生为主体，注重调动学

生学习的主动性和积极性。具体来说，可以

采取以下策略：一是引导学生积极参与课堂

讨论和案例分析，培养其分析问题和解决问

题的能力；二是鼓励学生进行小组合作学习

和项目式学习，通过分工协作、优势互补等

方式提高学习效率；三是注重培养学生的创

新思维和实践能力，鼓励学生进行探索性学

习和创新性实践。

（五）尊重学生差异，建立和谐课堂

学生之间存在着智力、兴趣、性格等方

面的差异。因此，在《卫生事业管理学》的

教学过程中，我们应充分尊重学生的个体差

异，建立和谐融洽的课堂氛围。具体来说，

可以采取以下措施：一是了解学生的学习需

求和兴趣爱好，根据学生的学习特点进行个

性化教学；二是关注学生的成长变化，及时

给予肯定和鼓励，增强学生的学习自信心；

三是营造宽松的教学氛围，鼓励学生进行自

由表达和交流，促进学生的全面发展。

四、教学实践与成效
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（一）教学实践

在《卫生事业管理学》的教学过程中，

我们积极践行构建主义教学理论，采取了一

系列创新性的教学实践。例如，我们引入了

案例教学、小组讨论、角色扮演等多样化的

教学方法和手段，激发学生的学习兴趣和主

动性；同时，我们还加强了实践教学环节，

通过实习实训、社会调研等方式，提高学生

的实践能力和创新能力。此外，我们还注重

培养学生的团队协作精神和沟通能力，通过

小组合作学习和项目式学习等方式，促进学

生的全面发展。

（二）教学成效

通过一系列的教学实践，我们取得了显

著的教学成效。一是学生的学习积极性明显

提高，课堂参与度大幅提升；二是学生的综

合素质和能力得到了显著提升，包括专业知

识、实践技能、创新思维、团队协作等方

面；三是学生的社会责任感和职业道德观念

得到了加强，为未来的职业发展奠定了坚实

的基础。此外，我们还收到了来自学生和用

人单位的积极反馈，进一步验证了教学实践

的有效性和可行性。

五、教学反思与展望

（一）教学反思

在教学实践过程中，我们也遇到了一些

问题和挑战。例如，部分学生在面对复杂问

题时缺乏足够的分析和解决能力；部分学生

在团队协作中缺乏有效的沟通和协调能力；

部分学生对卫生事业发展的前沿动态缺乏足

够的了解和关注。这些问题都需要我们在未

来的教学中进行深入反思和改进。

（二）未来展望

针对上述问题，我们提出了以下未来的

教学展望：一是加强学生的分析问题和解决

问题能力的培养，通过案例教学、模拟实训

等方式提高学生的实践能力；二是加强学生

的沟通和协调能力的培养，通过小组讨论、

角色扮演等方式提高学生的团队协作能力；

三是加强学生对卫生事业发展的前沿动态的

了解和关注，通过邀请专家讲座、组织学术

研讨等方式拓宽学生的视野和思路。同时，

我们还将继续探索和实践构建主义教学理论

在《卫生事业管理学》教学中的应用，不断

优化教学设计和方法，为学生的全面发展提

供更加有力的支持。

六、结语

本文基于构建主义教学理论，对《卫生

事业管理学》课程的教学设计进行了深入探

讨。通过明确教学目标、选取教学内容、优

化教学设计、提高学生能力以及尊重学生差

异等措施，我们取得了显著的教学成效。未

来，我们将继续深化教学改革，加强学生的

综合素质和能力培养，为卫生事业管理专业

的教学改革和发展贡献更多的智慧和力量。

同时，我们也期待与同行们共同探讨和交

流，共同推动卫生事业管理学课程的教学质

量和水平的提升。

参考文献：

[1]张本富.大数据驱动的公立医院公共卫生

事业管理的机遇与挑战[J].国际公

https://s.wanfangdata.com.cn/paper?q=%E4%BD%9C%E8%80%85:
https://d.wanfangdata.com.cn/periodical/guojgg202318024
https://d.wanfangdata.com.cn/periodical/guojgg202318024
https://sns.wanfangdata.com.cn/perio/guojgg


2025 年 04 月 教育教学高峰论坛 Apr. 2025

第 56 期 No.56

关.2023,(18).

[2]龙翔凌,高万玲,于飞,等.大数据分析技术在

公立医院内部审计的应用[J].会计之

友.2023,(1).

[3]谢斐.基于大数据应用的医院公共卫生事

业管理研究[J].电子元器件与信息技

术.2023,7(4).

[4]张恺,赵移畛.河南省 49家二、三级中医医

院信息化建设现状及问题分析[J].世界中西

医结合杂志.2023,18(3).

[5]齐医变.大数据驱动的公立医院公共卫生

事业管理的机遇与挑战[J].财会学习.2022,(6).

Teaching design of health career management course based on construction doctrine
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Abstract: Under the background of the new era, health service management, as an important

discipline to train health management professionals, is facing unprecedented opportunities and

challenges. Based on the teaching theory of construction doctrine, this paper deeply discusses the

teaching design of "Health Service Management" course, aiming to optimize the teaching content

and method and improve the comprehensive quality and ability of students through the student-

centered teaching concept. The paper first analyzes the characteristics and objectives of the course,

and then puts forward the student-centered teaching design principles, and expounds the selection of

teaching content, the optimization of teaching design and the training strategies of students' ability.

Finally, the results and the reflection in teaching practice, which provides a useful reference for the

teaching reform of health service management course.

Key words: construction doctrine; health service management; teaching design; student-

centered; comprehensive quality
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