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基于 1+X证书制度的高职“物流管理基础”

课程教学改革的研究
石贺媛
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[摘 要]1+X证书制度是在“学历证书”基础上引入“职业技能等级证书”，旨在构建学历教育与职

业技能等级教育相结合的新型人才培养模式。本文深入探讨了 1+X证书制度在高职“物流管理基础”课

程教学改革中的应用。通过分析当前教学中存在的问题，提出了基于 1+X证书制度的课程优化与重构策

略，旨在创新教学方法，提高学生学习兴趣，并强化学生的实践能力和职业素养。研究发现，1+X证书

制度的实施有助于提升教学质量，促进学生全面发展，为物流管理专业人才培养提供了新的路径。
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一、引言

随着职业教育的快速发展，1+X证书制

度作为教育部推动的一项重要改革举措，为

高职院校人才培养提供了新的模式和方向。

该制度强调学历教育与职业技能等级教育的

有机结合，旨在培养既具备扎实理论知识又

拥有高超职业技能的高素质技术技能人才。

物流管理作为实践性很强的专业，其“物流

管理基础”课程在培养学生物流相关知识与

技能方面发挥着至关重要的作用。然而，当

前该课程在教学中存在教学内容陈旧、教材

建设滞后、教学方法单一等问题，严重制约

了人才培养质量的提升。因此，基于 1+X

证书制度对“物流管理基础”课程进行教学

改革，优化课程内容，创新教学方法，显得

尤为重要。

二、1+X 证书制度与课程教学改革的关

系

1+X证书制度是职业教育领域的一次重

大创新，它打破了传统学历教育的局限，将

职业技能等级证书纳入人才培养体系，实现

了学历教育与职业技能教育的深度融合。这

一制度的实施，不仅为学生提供了更多的学

习和发展机会，也为高职院校深化教育教学

改革提供了新的动力和方向。

在课程教学改革方面，1+X证书制度为

课程内容的优化和教学方法的创新提供了重

要依据。通过引入职业技能等级证书的要

求，教师可以更加明确地了解行业对人才的

需求，从而有针对性地调整课程内容，强化

实践教学环节，提高学生的实践能力和职业

素养。同时，1+X证书制度的实施也促进了

教学方法的创新，推动了以学生为中心、以

实践为导向的教学模式的应用，激发了学生
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的学习兴趣和积极性。

三、当前“物流管理基础”课程教学中

存在的问题

（一）教学内容陈旧

目前，“物流管理基础”课程在教学内

容上主要以物流系统、物流规划与设计、物

流配送管理等方面为主。然而，随着物流行

业的快速发展和技术的不断进步，这些传统

的教学内容已经难以满足物流管理专业学生

的学习需求。学生需要了解更多的行业背景

知识、前沿技术和创新理念，以提升自己的

专业素养和竞争力。因此，教学内容急需更

新和拓展。

（二）教材建设滞后

教材是教学的重要载体，对于提高教学

质量和人才培养质量具有至关重要的作用。

然而，当前“物流管理基础”课程的教材建

设存在滞后的问题。一方面，教材内容陈

旧，缺乏与行业发展同步的更新和补充；另

一方面，教材形式单一，主要以纸质教材为

主，缺乏多媒体和网络资源的支持和补充。

这些问题严重制约了学生对知识的获取和理

解，影响了教学效果和学习体验。

（三）教学方法单一

在教学方法上，“物流管理基础”课程

主要以理论授课为主，采用以教师讲授为主

的方式，学生则通过教师对知识点的讲解来

学习相关知识。这种传统的教学方法缺乏互

动性和实践性，很难激发学生的学习兴趣和

积极性。同时，由于教学方法单一，学生缺

乏自主学习和探究的机会，难以培养创新思

维和解决问题的能力。因此，教学方法急需

改革和创新。

四、基于 1+X 证书制度的“物流管理基

础”课程优化与重构

针对当前“物流管理基础”课程教学中

存在的问题，基于 1+X证书制度对课程进

行优化与重构，是提高教学质量和人才培养

质量的有效途径。具体而言，可以从以下几

个方面进行课程优化与重构：

（一）更新教学内容，引入行业前沿知

识

为了满足物流管理专业学生的学习需

求，应该及时更新“物流管理基础”课程的

教学内容。一方面，可以引入更多的行业背

景知识和前沿技术，让学生了解物流行业的

最新动态和发展趋势；另一方面，可以结合

实际案例和热点问题，将理论知识与实践相

结合，提高学生的专业素养和实践能力。同

时，还可以邀请行业专家和企业代表走进课

堂，与学生分享经验和见解，拓宽学生的视

野和思路。

（二）优化教材建设，丰富教学资源

针对教材建设滞后的问题，应该加强对

“物流管理基础”课程教材的建设和优化。

一方面，可以组织专家和教师编写与行业发

展同步的教材，确保教材内容的时效性和准

确性；另一方面，可以引入多媒体和网络资

源，丰富教材的形式和内容，提高教材的趣

味性和可读性。同时，还可以建立教材更新

机制，定期对教材进行修订和补充，确保教

材与行业发展保持同步。
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（三）创新教学方法，激发学生兴趣

为了激发学生的学习兴趣和积极性，应

该创新“物流管理基础”课程的教学方法。

一方面，可以采用案例教学、项目教学等实

践性强的教学方法，让学生在实践中学习和

掌握知识；另一方面，可以利用多媒体和网

络技术，开展线上教学和混合式教学等新型

教学模式，提高教学的互动性和灵活性。同

时，还可以建立学习小组和协作机制，鼓励

学生进行自主学习和合作探究，培养学生的

团队协作精神和创新能力。

（四）强化实践教学环节，提升学生实

践能力

实践教学是提高学生实践能力和职业素

养的重要途径。因此，在“物流管理基础”

课程中应该强化实践教学环节。一方面，可

以建立校内实训基地和校外实习基地，为学

生提供更多的实践机会和平台；另一方面，

可以开展模拟实训、技能竞赛等活动，让学

生在实践中锻炼和提升自己的技能水平。同

时，还可以将职业技能等级证书的要求融入

实践教学环节，让学生在实践中了解和掌握

职业技能标准和要求，提高自己的职业素养

和竞争力。

五、创新教学方法，提高学生学习兴趣

在基于 1+X证书制度的“物流管理基

础”课程教学改革中，创新教学方法是提高

学生学习兴趣和积极性的关键。以下是一些

创新教学方法的具体应用：

（一）案例教学

案例教学是一种以学生为中心、以实践

为导向的教学方法。通过引入实际案例，让

学生了解和掌握物流管理的相关知识和技

能。在案例教学中，教师可以先对案例进行

介绍和分析，然后引导学生进行讨论和探

究，最后进行总结和点评。这种方法可以激

发学生的学习兴趣和积极性，培养学生的创

新思维和解决问题的能力。

（二）项目教学

项目教学是一种以项目为载体、以任务

为驱动的教学方法。通过让学生参与实际项

目的设计和实施，让学生在实践中学习和掌

握知识。在项目教学中，教师可以先对项目

进行介绍和规划，然后引导学生进行分工和

协作，最后进行项目验收和评估。这种方法

可以提高学生的实践能力和团队协作能力，

培养学生的职业素养和创新能力。

（三）线上教学和混合式教学

线上教学和混合式教学是随着互联网技

术的发展而兴起的新型教学模式。通过利用

网络平台和多媒体资源，开展线上教学和混

合式教学可以打破时间和空间的限制，提高

教学的互动性和灵活性。在线上教学和混合

式教学中，教师可以利用网络平台进行授课

和答疑，学生可以随时随地进行学习和交

流。同时，教师还可以利用网络平台进行作

业布置和批改、考试组织和管理等工作，提

高教学效率和质量。

（四）情境模拟教学

情境模拟教学是一种通过模拟实际工作

场景和流程来进行教学的方法。通过情境模

拟教学可以让学生更加直观地了解和掌握物
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流管理的相关知识和技能。在情境模拟教学

中，教师可以根据教学内容和目标设计相应

的情境和场景，然后引导学生进行模拟操作

和演练。这种方法可以提高学生的实践能力

和职业素养，培养学生的创新思维和解决问

题的能力。

六、课程考核与评价体系的改革

在基于 1+X证书制度的“物流管理基

础”课程教学改革中，课程考核与评价体系

的改革也是至关重要的。传统的考核方式往

往注重理论知识的考核而忽视了实践能力的

评价，这不利于培养学生的实践能力和职业

素养。因此，应该对课程考核与评价体系进

行改革和创新。

一方面，可以建立多元化的考核评价体

系。除了传统的笔试和闭卷考试外，还可以

引入实践考核、项目考核、案例分析等多种

考核方式，全面评价学生的理论素养和实践

能力。同时，还可以将职业技能等级证书的

要求融入考核评价体系中，将学生的职业技

能水平作为评价的重要指标之一。

另一方面，可以建立过程性评价机制。

传统的考核方式往往只注重结果而忽视了过

程，这不利于了解学生的学习情况和进步程

度。因此，可以建立过程性评价机制，对学

生的学习过程进行全程跟踪和评价。通过定

期的检查和反馈，及时了解学生的学习情况

和问题，并进行针对性的指导和帮助。同

时，还可以将过程性评价结果作为课程成绩

的重要组成部分之一，激励学生积极参与学

习和实践。

七、结语

本文通过对基于 1+X证书制度的高职

“物流管理基础”课程教学改革的研究，探

讨了当前教学中存在的问题以及基于 1+X

证书制度的课程优化与重构策略。研究发

现，通过更新教学内容、优化教材建设、创

新教学方法以及强化实践教学环节等措施，

可以有效地提高“物流管理基础”课程的教

学质量和人才培养质量。同时，通过改革课

程考核与评价体系，可以更加全面地评价学

生的理论素养和实践能力，促进学生的全面

发展。

随着物流行业的快速发展和技术的不断

进步，高职“物流管理基础”课程教学改革

仍需不断探索和创新。一方面，需要继续关

注行业发展趋势和人才需求变化，不断更新

和优化课程内容；另一方面，需要继续探索

和实践新型教学模式和方法，提高教学的互

动性和灵活性。同时，还需要加强与企业和

社会各界的合作与交流，共同推动高职物流

管理专业人才培养质量的提升。只有这样，

才能培养出更多具备扎实理论知识、高超职

业技能和良好职业素养的高素质技术技能人

才，为物流行业的持续健康发展提供有力的

人才保障和智力支持。
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Research on the teaching reform of "Basic Logistics Management" course in higher vocational

colleges based on 1 + X certificate system

Shi Heyuan

Henan Logistics Vocational College, Henan Xinxiang 453514

Abstract:1 + X certificate system is to introduce "vocational skill level certificate" on the basis

of "academic certificate", aiming to build a new talent training mode that combines academic

education with vocational skill level education. This paper discusses the application of 1 + X

certificate system in the teaching reform of "basic logistics management" in higher vocational

colleges. By analyzing the problems existing in current teaching, the course optimization and

reconstruction strategy based on 1 + X certificate system is put forward, aiming to innovate

teaching methods, improve students 'interest in learning, and strengthen students' practical ability

and professional quality. The research found that the implementation of the 1 + X certificate system

helps to improve the quality of teaching, promote the all-round development of students, and

provides a new path for the training of logistics management professionals.

Key words: 1 + X certificate system; logistics management; teaching reform; practical ability;

professional quality
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