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基于机械设计课程中的教学创新实践

邹季民

四川机电职业技术学院 四川 攀枝花 617000

[摘要]在国家大力发展工业，大力发展教育的大环境下，在高校教育中如何培养学生的工程素质、创

新精神和实践能力成为了教学改革的重要课题。作为高校教育中的重要组成部分，机械设计课程在培养

学生工程素质、创新精神和实践能力方面有着重要的作用。机械设计课程是机械类专业重要的基础课程

之一，是一门集理论与实践于一体的综合课程。
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近年来，随着科学技术的不断发展，工

程应用对机械类专业人才培养提出了新的要

求。学生不仅需要具备扎实的理论基础知识

和熟练的操作技能，还需要具有良好的实践

动手能力。在社会竞争日趋激烈、人才竞争

日趋激烈的今天， “理论知识 ”+“实践能

力”+“创新能力”成为了高校人才培养过程中

不可或缺的重要内容。机械设计课程作为机

械类专业最核心和最重要的基础课程，其教

学效果直接影响到学生未来岗位工作中对机

械方面知识和技能的需求。因此，如何提高

学生对本课程知识和技能的掌握程度、拓宽

学生视野、提高学生工程素质，成为了机械

设计课程教学改革工作中亟待解决的问题。

本文以《机械设计》课程为例，通过对目前

教学改革过程中存在问题进行分析，探讨了

在机械设计课程教学中进行改革创新的思路

和方法。

一、优化教学内容

传统的机械设计课程教学内容主要是针

对“机械原理”和“机械设计”两门课程，主要

是对这两门课程的理论知识进行介绍，忽视

了对学生实践能力的培养，导致学生只会对

理论知识的记忆而不会应用到实际生产中。

因此，教师应结合近年来工程领域中出现的

新技术、新材料和新工艺等内容对教材内容

进行更新。在此基础上，将《机械原理》和

《机械设计》两门课程作为一个整体，以

“功能结构”为主线，将《机械设计》中的理

论知识与实践相结合，通过理论知识的学习

帮助学生掌握基本理论、基本方法和基本技

能。在此过程中，应重点讲解功能结构的概

念、基本方法和技术，使学生理解功能结构

与机械机构、机构与传动的关系；同时，引

导学生了解结构与功能之间的关系；此外，

还要重点讲解典型机构和典型传动装置在功

能结构上的特点，使学生能够形成完整而清

晰的机械系统认知。

二、改进教学方法

在传统的教学方法中，教师在课堂上主

要是以理论讲解为主，而学生则是被动地接

受教师所讲授的内容。由于传统的教学方法

侧重于讲解，使得学生缺乏自主学习的空间

和机会。为了培养学生的工程素质和创新能
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力，教学过程中应加强对学生的引导，培养

学生的独立思考能力、自学能力以及创新思

维。因此，在机械设计课程教学中，教师应

通过改变传统的教学方法，激发学生学习的

兴趣，培养他们对所学知识的探索意识和创

新意识。机械设计课程作为一门综合性和实

践性很强的课程，传统的教学方法已经不能

适应现代机械设计课程教学需求。为了提高

机械设计课程教学质量，使学生在学习过程

中充分发挥主观能动性和积极性，在教学过

程中应针对机械设计课程理论抽象、公式繁

多、公式推导困难等特点，结合不同章节的

具体内容采用不同的教学方法。

三、建立课程网站，实现网络教学

传统的教学模式以课堂为主，学生主要

通过课堂上的听讲和学习来获取知识。在这

种模式下，学生的学习积极性很难被调动起

来，学生往往需要课后花费大量时间和精力

去自主学习。因此，为了充分调动学生学习

的积极性，提高学生自主学习的能力，应该

建立一种全新的教学模式，即网络教学模

式。

网络教学模式是在计算机技术、多媒体

技术和网络技术等现代信息技术基础上形成

的一种新型教学模式。这种模式能够打破传

统教学模式中时间和空间上的限制，让学生

通过网络进行自主学习和交流。另外，网络

教学模式还能打破传统教学模式中师生之间

不能面对面交流的局面，为教师和学生提供

更多相互交流、相互沟通的机会。

在《机械设计》课程中建立网络教学平

台可以采用以下方式：利用现有资源、自行

开发或购买相关课程网站，以此为基础进行

网络教学。

四、运用多媒体辅助教学

在传统的《机械设计》课程教学中，教

师主要是通过黑板和粉笔来完成教学任务，

学生只能通过死记硬背的方式来学习课程知

识。这种传统的教学方式很难激发学生的学

习兴趣和积极性，学生普遍反映学习困难。

运用多媒体辅助教学能够使枯燥的理论知识

变得生动形象，学生可以通过多媒体展示不

同形式、不同角度的图片、视频等，有效地

增强了学生对课程知识的理解和掌握。另

外，由于多媒体可以把文字、声音、图片、

动画等多种信息传播方式结合在一起，能更

好地调动学生的积极性，使他们在课堂上积

极主动地参与到学习中来，真正成为学习的

主人。在课堂上充分发挥学生的主体作用，

培养了他们主动学习和独立思考的能力，提

高了他们分析和解决问题的能力。

五、以工程项目为驱动，培养学生创新

能力

机械设计课程是一门理论与实践相结合

的课程，具有很强的实践性，需要学生具有

较强的动手能力。在课堂教学过程中，教师

要有意识地将理论知识与实际项目相结合，

通过工程项目激发学生学习兴趣，锻炼学生

综合运用所学知识解决实际问题的能力。

教师可将当前行业内应用较为广泛的大型机

械设备作为工程项目进行设计和研究，如汽

车传动系统、大型物流设备、医疗器械等。



2024 年 10 月 教育教学高峰论坛 Oct. 2024

第 45 期 No.45

在课堂教学过程中，教师可向学生讲解和展

示这些大型机械设备的功能、特点及应用情

况。并引导学生自主提出问题，激发学生自

主学习的积极性，调动学生参与课堂教学的

积极性。对于一些较难理解的问题，教师可

结合实际工程项目，启发学生对该问题进行

思考，提出解决问题的方案。在这个过程

中，教师可指导学生自主选择具体设计方案

并进行论证。

六、开展多元化考核，全面评价学生成

绩

多元化的考核方式能够全面评价学生对

知识的掌握程度，在考核过程中教师需要结

合课程特点，采取不同的考核方式。对于理

论课，主要是通过课堂表现、作业完成情

况、期末考试成绩等方式进行综合评价。对

于实践课，可以采用过程考核与结果考核相

结合的方式进行评价。其中，过程考核主要

包括平时作业、课堂表现、实验操作和撰写

工程报告等环节；结果考核主要是通过考试

的方式进行评价。教师根据学生实际情况，

结合不同课程特点，对教学方式进行灵活调

整，灵活运用多样化的考核方式对学生进行

综合评价，从而提高学生对课程学习的积极

性和主动性，调动学生的主观能动性和参与

积极性，全面提高学生的学习成绩。

七、结语

本文通过对目前机械设计课程教学过程

中存在问题的分析，结合本课程教学内容的

特点和要求，提出了一些教学改革方法，并

进行了一些教学改革实践。这些改革方法对

于提高机械设计课程教学质量和效果具有一

定的参考价值，为进一步推进机械设计课程

教学改革提供了借鉴意义。
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Sichuan Mechanical and Electrical Vocational and Technical College, Sichuan Panzhihua
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Abstract: In the national environment of vigorously developing industry and education, how to

cultivate students' engineering quality, innovative spirit and practical ability in college education

has become an important subject of teaching reform. As an important part of college education,

mechanical design course plays an important role in cultivating students' engineering quality,

innovative spirit and practical ability. Mechanical design course is one of the important basic

courses of mechanical major. It is a comprehensive course integrating theory and practice.

Key words: engineering quality; important subject; comprehensive course
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