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新时代高校思想政治理论课改革创新探索

徐蓓磊

重庆医科大学附属儿童医院 四川 重庆 400015

[摘 要]改革创新是推动高校思想政治理论课教学改革发展的重要动力，是解决当前教学中存在的问

题，提高课程教学质量和效果的重要途径。
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新时代中国特色社会主义建设和党的十八大

以来，在党中央坚强领导下，我国高等教育

取得了历史性成就和新突破。如何推动高校

思想政治理论课教学质量的不断提高？这是

一项系统性工程。需要进一步深化改革，推

动高校在“四个服务”上下功夫；进一步优化

课程体系和内容；进一步强化教师队伍建

设；创新思政教育方法与手段；加强考核评

估机制；提升课堂教学效果等。在全面推进

思想政治理论课教学改革发展中，必须坚持

用党的创新理论武装头脑指导实践、推动工

作。本文立足新时代、新形势下高校思想政

治理论教学与改革发展的现实需要，在系统

梳理分析当前高校思想政治理论课存在问题

基础上，提出加强“四个服务”、创新教学内

容与方法手段、强化考核评估机制等对策建

议。最后，本文指出只有加强党对高校思想

政治工作的全面领导、强化教师队伍建设和

改进考核评估方式方法是做好新时代思政课

教育教学工作的重要保障。

一、深化改革，推动高校在“四个服务”

上下功夫

要坚持把立德树人作为中心环节，把思想政

治教育教学全过程，实现全程育人、全方位

育人，努力开创我国高等教育事业发展新局

面。高校思想政治理论课是党和国家重要的

思想理论资源，是落实立德树人根本任务的

关键课程。要按照对高校思想政治理论课建

设提出的“坚持把立德树人作为中心环节，

把准教育方向”基本要求，牢牢抓住提高思

想政治理论课教学质量这个关键问题，不断

加强马克思主义理论研究和建设，进一步优

化课程体系和内容，着力解决好培养什么

人、怎样培养人、为谁培养人这一根本问

题。要以立德树人为根本任务，坚持一切从

实际出发，结合社会实际和学生特点来选择

教学内容。把社会主义核心价值观融入课堂

教学全过程。要按照“三全育人”要求把思政

课建设成为一门常态化课程。将马克思主义

理论教育贯穿于大学生成长成才全过程。要

在思想上认同、情感上共鸣、价值上认同、

行为上共振。要坚持以学生为本原则，充分

尊重大学生对思政课的认知规律和接受特

点。按照“学懂、弄通、做实”要求深入开展

调查研究和总结反思，推进实践教学创新发

展等工作[1]。
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二、优化课程体系和内容

思想政治理论课教学的核心内容是中国特色

社会主义理论体系。这是由马克思主义理论

体系的科学性、思想性和理论性决定的，也

可以说是一门最具权威、最具影响力的课

程。[1]要适应新时代全面贯彻党要管干

部，从严管理党员；[2]要适应新时代坚持

和加强党对高校领导的要求；[3]要适应新

时代坚持和发展中国特色社会主义的要求；

[5]马克思主义中国化研究等课程内容，可

根据学生接受知识水平、思维品质，以及理

论素养的差异等，由相关教师根据学生不同

情况进行选择讲授。[6]对于大学生来说，

在学习马克思主义理论知识过程中，会遇到

一些困难，需要教师帮助他们从实践中来、

到实践中去。[7]因此，思想政治理论课教

学必须把理论联系实际作为基本原则。当前

高校思想政治理论课面临最大问题是：思想

政治理论课教学改革发展滞后于社会实践发

展和大学生成长成才需要。这就要求我们进

一步优化课程体系和内容：在课程设置上更

加注重时代性、实践性、针对性；在课程内

容上既注重政治性、理论性，又关注时代

性、实践性；在课程方法手段上更加注重理

论联系实际的学风建设。[8]此外，还要进

一步优化教学内容：引导学生自觉践行社会

主义核心价值观；将其纳入高校思政课课堂

教学之中（或纳入“三进”工作中）；把学习

和实践紧密结合起来，在日常生活和社会实

践中不断加深对党的创新理论知识的理解与

把握。

三、强化教师队伍建设

1.坚持党对高校的全面领导。要把思想政治

理论课建设摆在更加突出的位置，2.优化教

师队伍结构。高校作为思想政治理论教育重

要阵地，必须建设一支高素质、专业化的教

师队伍。一方面要不断优化结构，加强教学

队伍特别是专职教师和管理干部队伍建设。

要注重在基层一线和青年教师中发展人才。

另一方面要建立健全考核评价机制。3.提升

教育效果。高校应该加强对思政课教学过程

管理的研究和实践，注重改进教学方法、提

高课堂教学效果，切实将新时代中国特色社

会主义思想内化于心外化于行。

四、创新思政教育方法与手段

高校思想政治理论课的方法与手段是其最基

本的形式，也是其最重要的载体。强调了教

师教学方法在课堂上的重要性。”[9]我们必

须深入研究新时代思政课教学的特点和规

律，积极创新课程教学方法与手段，让学生

爱听、听得进，听得懂。一要充分利用好新

媒体技术。二是充分利用好现代信息技术条

件下的各种平台与资源，如在课堂中使用现

代化手段辅助教学。三是充分运用好校园文

化活动。四是充分运用好实践平台。五是充

分发挥好心理健康教育的作用。[10]对此，

我们必须深刻认识新时代思想政治理论课改

革创新的重要意义与重大责任，要把思想道

德教育贯穿到学生学习生活全过程，切实加

强大学生思想政治引领工作和引导工作；切

实把社会主义核心价值观贯穿到课堂教学、

社会实践和校园文化活动等各方面；真正让
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学生成为课堂上讲道理的人，而不是光说不

练、纸上谈兵乃至口是心非的人；自觉地运

用所学知识发现问题、分析问题并解决问

题；积极参与各种校园文化活动和社会实践

活动等各种教育资源的开发利用。

五、强化考核评估机制

思想政治理论课教师要通过强化考核评估机

制，增强课程教学的吸引力和实效性。一是

要完善考核评估机制，建立以学生为主体、

多途径的考核制度，加强平时测评和期末考

核，对不同类型的课堂教学和课后作业进行

量化考评，使不同类型、不同层次的学生在

思想上能有相应的收获。二是要创新工作方

式方法。创新工作方式方法，把考核与考试

结合起来：一是在教学中充分利用网络等现

代化手段进行评价；二是把考试作为一种特

殊形式和手段，作为检验学生学习效果的手

段；三是把思想政治理论课教师纳入到教育

系统工作队伍中去。三是建立教学督导机

制、科研督导机制和同行评议机制等。四是

建立健全教学研究机构，加大对思想政治理

论课教学改革创新的支持力度。五是要建立

一支高素质的思想政治理论课教师队伍，使

其具有良好的教育教学理念：坚持教育者先

受教育原则；坚持以生为本原则；坚持理论

联系实际，用科学理论武装学生头脑；坚持

因材施教原则；遵循教育规律；遵循思想政

治工作规律等。
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Exploration of reform and innovation of ideological and political theory course in the

new era

Xu Beilei
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[Abstract] Reform and innovation is an important driving force to promote the reform and

development of ideological and political theory teaching in colleges and universities, and an

important way to solve the problems existing in current teaching and improve the quality and effect

of course teaching.
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