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做好青春的引路人，为青年上好“人生大课”

杨志洁

内蒙古丰州职业学院 内蒙古 呼和浩特 010000

[摘 要]作为一名教育工作者，我们要认真学习、深入贯彻习关于教育的重要论述，始终坚持立德树

人根本任务，当好学生健康成长的指导者和引路人。”近日，在上海大学举行的“‘百年恰是风华正茂’——

纪念五四运动 100周年主题系列活动之思政教师座谈会”上，上海大学党委书记刘林为思政教师们上了一

堂“人生大课”。 “青春之问”是在庆祝中国共产主义青年团成立 100周年大会上的讲话中提到的三个问

题，也是新时代青年成长成才、建功立业必须回答好的三个问题。
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一、青年一代有理想、有本领、有担

当，国家就有前途，民族就有希望

在“青春之问”中，刘林书记指出，青年

人有理想、有本领、有担当，国家就有前

途，民族就有希望。青年人要志存高远，脚

踏实地，勇做时代的弄潮儿。同时，青年一

代也要把自己的小我融入祖国的大我、人民

的大我之中，与时代同步伐、与人民共命

运，做时代的主人，做奋斗者。

在“青春之问”中，刘林书记强调青年一代要

努力学习、增长本领。青年要牢固树立终身

学习的理念，以“功成不必在我”的精神境界

和“功成必定有我”的历史担当，主动投身到

党和人民的伟大事业中去，努力把自己锻造

成为堪当民族复兴重任的时代新人。

“青年一代有理想、有本领、有担当，国家

就有前途，民族就有希望”“当代中国青年生

逢其时，施展才干的舞台无比广阔，实现梦

想的前景无比光明”……刘林书记在座谈中

勉励青年教师要将国家和民族发展放在心中

最高位置。

1、坚持立德树人，努力实现全程育

人、全方位育人

刘林书记在座谈会上强调，教师是教育

事业的第一资源，承担着为党育人、为国育

才的历史使命，要坚持用习近平新时代中国

特色社会主义思想铸魂育人，加强师德师风

建设，培养德智体美劳全面发展的社会主义

建设者和接班人。

教师是人类灵魂的工程师，承载着传播知

识、传播思想、传播真理，塑造灵魂、塑造

生命、塑造新人的时代重任。广大教师要自

觉践行社会主义核心价值观，加强道德修

养，强化道德认同，明大德、守公德、严私

德。要自觉承担起学生健康成长指导者和引

路人的责任，不断提高思想政治素养和教育

教学水平。要积极主动与学生交朋友，把课

堂教学变成思想引领和情感交流的过程，变

成学生感受人文关怀、接受人生启蒙的过

程。要把思想政治工作贯穿教育教学全过
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程，实现全程育人、全方位育人。要引导学

生树立正确的世界观、人生观、价值观。要

加强心理健康教育和心理咨询工作，引导学

生身心健康成长。要高度重视校园文化建

设，提升校园文化品位和文明程度。

2、在学思践悟中坚定理想信念，在奋

发有为中践行初心使命

“青年的理想信念，关系着民族的前途

命运，也关系着国家的未来。”当前，中国

特色社会主义进入新时代，国家各项事业取

得了前所未有的成就，这也为我们青年一代

提供了更广阔的人生舞台。因此，我们要树

立远大理想，坚持立德树人根本任务，弘扬

爱国精神。以身许党许国、报效国家；以身

许国许家、报效民族。将个人的成长成才融

入到党和国家的事业中去。同时，我们要不

断增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做到

“两个维护”。要主动把自己摆进去、把工作

摆进去，做到学思用贯通、知信行统一。

习近平总书记指出：“要在广大青年中开展

‘学党史、强信念、跟党走’的教育，引导广

大青年深入了解我们党和国家事业的来龙去

脉，深入了解我们党和国家历史上的重大事

件和重要人物，深入了解我们党和国家工作

中的重大成就和宝贵经验。”青年教师要通

过党史学习教育不断增强思想认同、理论认

同、情感认同，为培养德智体美劳全面发展

的社会主义建设者和接班人贡献自己的力

量。

二、要做社会主义核心价值观的坚定信

仰者、积极传播者、模范践行者

习近平总书记指出，要在全社会大力培

育和弘扬社会主义核心价值观，使之成为人

们日常生活的基本价值追求。学校作为培养

社会主义事业建设者和接班人的主阵地，必

须要牢牢抓住社会主义核心价值观这个“灵

魂”，积极探索教育教学、文化建设、社会

实践等方面的思想政治工作新路径。

一是要坚持价值引领，把社会主义核心价值

观融入思想政治教育全过程。学校思政工作

要坚持价值引领，紧紧围绕立德树人的根本

任务，全面加强和改进思想政治教育，努力

形成全员育人、全过程育人、全方位育人的

良好格局。要大力培育和践行社会主义核心

价值观，使社会主义核心价值观内化于心、

外化于行，形成符合时代特征和社会发展需

要的价值观念。

二是要加强理论武装，让学生在实践中坚定

理想信念。“青年兴则国家兴，青年强则国

家强。”学校思政工作要面向全体学生，积

极推进大中小幼一体化的思想政治教育体系

建设，紧密结合学生思想实际和成长需求开

展有针对性的思想政治教育工作。要聚焦青

少年学生的思想实际和成长需求，深入开展

理想信念教育、中华优秀传统文化教育、革

命文化传承教育、社会主义核心价值观教

育、法治教育等一系列主题活动和实践活

动，让青少年学生在实践中坚定理想信念。

三是要创新方式方法，让学生在参与中感受

真善美。要充分发挥校园文化活动在校园文

化建设中的重要作用，将社会主义核心价值

观融入校园文化活动之中。要大力弘扬中华
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传统美德、优秀革命传统和时代精神，积极

开展校内外优秀传统文化教育实践活动；要

大力弘扬时代新风，引导青少年学生崇尚英

雄模范、学习先进模范、关爱道德模范；要

充分发挥榜样的引领作用，广泛开展先进典

型事迹宣传活动和志愿服务活动。

三、要把个人理想追求融入党和国家事

业之中，为党和人民事业不懈奋斗

青春，是美好的，也是短暂的。青年时

代是一个人成长的黄金时期，也是最有朝

气、最富梦想的时期。但对青年来说，青春

又是迷茫的，也是充满机遇和挑战的。这就

需要青年勇于走出舒适圈，不抱怨、不妥

协、不懈怠，把个人理想追求融入党和国家

事业之中。

当前，我们比历史上任何时期都更接近实现

中华民族伟大复兴的宏伟目标，也比历史上

任何时期都更需要培养担当民族复兴大任的

时代新人。时代呼唤青年担当，青年创造时

代未来。作为一名高校思政教师，我们要始

终坚持立德树人根本任务，帮助青年树立正

确的世界观、人生观、价值观。我们要以党

史学习教育为契机，用好“四史”教材、“四

史”课堂和“四史”主题活动等载体和平台，

引导广大青年从党的光辉历史中汲取信仰的

力量、奉献的力量。我们要帮助青年认清世

界发展大势和中国发展大势，使他们胸怀

“国之大者”和“省之要者”，有更高层次、更

广视野去思考未来中国发展之路。
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Do a good job of the youth guide, for the youth on a good "life lesson"

Yang Zhijie

Inner Mongolia Fengzhou Vocational College, Inner Mongolia Hohhot 010000

Abstract: As an educator, we should study seriously, thoroughly implement the important

discussion on education, always adhere to the fundamental task of moral education, be a good guide

and guide for the healthy growth of students."Recently, in the Shanghai University held"

'Centennial is in the prime of life'—— to commemorate the 100th anniversary of the May 4th

Movement theme series activities of ideological and political teachers symposium ", The Secretary

of the Party Committee Liu Lin for the teachers on a" life lesson "."The question of Youth" is the

three questions mentioned in the speech at the conference celebrating the 100th anniversary of the

founding of the Communist Youth League of China. It is also the three questions that young people
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in the new era must grow up and make well.

Key words: service mode; guide the person;
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