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高校数学教师素质浅探
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[摘 要]随着我国高等教育改革的不断深入，高等院校数学教师的素质教育成为了高校教育改革的重

点，也是目前高等院校数学教学改革中亟需解决的问题。本文通过对目前高校数学教师素质现状的分

析，指出了其存在的问题，并在此基础上提出了几点相应的对策。高校数学教学作为高等院校基础学科

教学中一个重要组成部分，具有相当大的复杂性和艰巨性。作为一名高校数学教师，其素质是否符合新

世纪对人才培养的要求，直接关系到高等院校人才培养质量。本文主要从高校数学教师在教学过程中所

应具备的素质出发，对其进行了分析和探讨，提出了几点相应的对策。
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一、高校数学教师素质现状

在高校数学教学改革的浪潮中，我们看

到了高校数学教师在新课改中所呈现出的积

极变化，他们在教学改革中不断创新，大胆

地尝试，对传统教学模式进行改革，探索出

了许多具有针对性、实效性的教学模式。但

是不可否认的是，目前我国高校数学教师在

教学改革过程中仍然存在着一些问题：许多

高校数学教师只重视教材，不注重素质教

育；只注重自身专业知识的积累，而不重视

对学生创新能力、实践能力的培养；只注重

对学生专业知识的传授，而不重视对学生思

维方法和创造能力的培养；只重视对学生应

试能力的训练，而不注重对学生素质、创新

精神和实践能力的培养等。这些问题都影响

了高校数学教学改革的进程。

1、缺乏创新精神

目前，我国高校数学教师普遍缺乏创新

精神，其原因主要有以下几点：首先，多数

高校数学教师习惯于用“知识”或“真理”的方

式来解释问题，不敢大胆地打破传统的思维

定势，不能自觉地按照现代科学发展的要求

来审视自己的教学行为和思想观念。其次，

传统教学模式过于单一，使教师失去了对学

生进行创造性教育的空间和动力。最后，传

统教学模式对教师缺乏足够的激励机制。因

此，我们必须加大力度培养高校数学教师的

创新精神和创新能力，使其能够适应当前社

会发展对人才培养的要求，为社会培养更多

具有创新精神和实践能力的人才。

2、缺乏良好的职业道德

高校数学教师的职业道德问题是目前高

校数学教学改革过程中出现的另一个不容忽

视的问题。随着我国经济的发展，社会对教

育的需求不断扩大，在这种社会形势下，许

多人把大学作为自己奋斗目标，这就造成了

我国高校师生关系的紧张。

一方面，许多教师把学生看作是自己实
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现自我价值的工具，在教学过程中以自我为

中心，对学生的学习成绩不进行有效评估；

另一方面，部分教师不遵守职业道德，对学

生进行体罚、变相体罚等恶劣行为。因此，

在我国高校数学教学改革过程中，需要进一

步加强职业道德建设，提高教师道德水平。

只有这样才能促进高校数学教学改革的顺利

进行。

二、存在的问题

1.在师德方面：当前高校数学教师道德

观念淡薄，缺乏崇高的职业道德，为了个人

名利而牺牲了学生的利益。在实际教学中，

以教谋私、利用职务之便向学生索取财物的

现象时有发生。

一些教师在课堂上对学生表现出不耐

烦，经常用训斥、挖苦等语言侮辱学生，使

学生感到很压抑；一些教师在课堂上不能做

到一视同仁，对优等生和后进生区别对待，

甚至歧视后进生；有些教师上课不是面向全

体学生而是只针对部分有问题的学生。这些

现象严重影响了教师和学校的形象，降低了

教师在学生中的威信。此外，一些高校数学

教师缺乏奉献精神和牺牲精神，没有正确认

识到教师职业的价值。

2.在知识方面：目前高校数学教师中仍

存在知识结构不合理的现象。我国高等教育

正处于改革发展的关键时期，数学教育也面

临着前所未有的挑战。这就要求数学教师不

仅要掌握扎实的数学专业知识，还应该有广

博的科学文化知识；不仅要掌握系统、专门

的学科知识，还应该具备相关学科和专业领

域的专业知识。但目前我国高校数学教师在

这方面做得还不够。这不仅与高校数学教学

内容本身有关，而且与数学教师自身水平和

能力有密切关系。

3.在能力方面：目前高校数学教师在实

际教学中普遍存在能力不足、水平不高、方

法落后等问题。有很多教师把自己局限在照

本宣科式的传统教学模式上，缺乏理论联系

实际、对学生进行启发式、启发性教育。由

于一些数学教学内容比较抽象，因此高校数

学教师不能通过生动有趣的语言把知识生动

形象地描述给学生，从而导致学生不能理

解、不感兴趣。此外，由于教学方法过于单

调、教学手段缺乏吸引力等原因，使得学生

对学习缺乏兴趣和动力。这不仅使高校数学

教育流于形式，而且也影响了教学效果。

4.在心理素质方面：目前高校数学教师

中还存在着不同程度的心理素质问题。由于

教学工作具有很大的随意性和偶然性，加之

学生基础较差、学习能力不强等原因，导致

高校数学教师在工作中缺乏耐心和毅力，工

作方法比较简单、粗暴。再加上有的高校数

学教师对学生缺乏感情和信任，从而使学生

产生了压抑心理。

5.在思想政治素质方面：由于我国目前

高校都存在着扩招现象，使得学生人数不断

增加、生源质量下降、课程设置不合理等原

因都对高校数学教学产生了严重的影响。

一些高校存在着只重视学历不注重能力

的现象。许多教师在教学过程中过分注重课

堂讲授内容和书本知识，而忽视了对学生进
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行思想政治教育和道德教育。另外一些高校

虽然也开展了对教师进行职业道德方面培训

等活动，但由于这些活动缺乏连续性和系统

性等原因使得效果不佳。

6.在道德修养方面：随着市场经济的发

展和高等教育改革的不断深入，目前高校数

学教师还存在着职业道德水平不高、敬业精

神缺乏、责任心不强等问题。

三、对策

首先，高校数学教师必须更新观念，积

极转变教学方法。我国高等学校数学教学存

在的主要问题是学生学习方式和教师教学方

法落后，课堂教学气氛沉闷，缺乏生动性和

灵活性。因此，在高校数学教学中要充分利

用现代化教育手段，改变传统的“灌输式”的

教学方法。在课堂上注意培养学生独立思

考、独立分析问题和解决问题的能力，提高

学生自学能力。同时，要不断改进数学课的

授课方式和教学内容，将数学知识与现代科

技相结合，将数学中的理论与实际相结合；

将抽象的数学内容形象化；将枯燥的数学概

念通俗化、趣味化；将复杂的计算简单化、

直观化。其次，高校数学教师必须提高自身

素质。教师在教学过程中应努力提高自身的

思想素质、政治素质、业务素质和身体心理

素质。要不断充实自己，丰富自己的知识结

构，提高自己分析问题、解决问题和社会活

动能力。
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Discussion on the quality of college mathematics teachers
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Abstract: With the deepening of China's higher education reform, the quality education of

mathematics teachers in colleges and universities has become the focus of college education reform,

which is also an urgent problem to be solved in the mathematics teaching reform in colleges and
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universities. Through the analysis of the current quality of mathematics teachers in colleges and

universities, this paper points out the existing problems, and puts forward some corresponding

countermeasures. mathematics teaching, as an important part of the basic subject teaching, has

considerable complexity and difficulty. As a college mathematics teacher, whether his quality meets

the requirements of talent training in the new century is directly related to the quality of talent

training in colleges and universities. This paper starts on the quality of college mathematics teachers

in the teaching process, analyzes and discusses them, and puts forward some corresponding

countermeasures.

Key words: college mathematics; teacher quality
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